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SCHEDA RELAZIONE DEL PROGETTO 
 

SCHEDA D’ISCRIZIONE 

Titolo del progetto 

“Corso di formazione Multilingue su DVD per le 
Assistenti familiari” (Badanti) 
 
Sito web: www.assistentifamiliari.org
 
dove si possa: inserire nuove Assistenti (Badanti) e dove 
le Famiglie possano cercare l’assistente che più ritengono 
idonea per il proprio anziano/a 

Ente proponente Ars Medica Editore   De Agostani Editore 
Settore/Ufficio proponente Scientifico 

Indirizzo (Via, Cap, Città, Provincia) Via Cantoni,  10     21013   Gallarate (VA) 
 
RELAZIONE DI PROGETTO 
(max 10 cartelle, ciascuna di non oltre 2500 caratteri spazi inclusi  
 

N.B. Realizzare la relazione descrittiva del progetto 
nelle pagine seguenti attenendosi all’indice proposto. 

 
La relazione dovrà essere redatta in Corpo 12, Carattere Times New Roman, e la lunghezza non dovrà 
superare le 10 cartelle/pagine, ciascuna di non oltre 2500 caratteri spazi inclusi. 
 
 
 

http://www.assistentifamiliari.org/
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TITOLO 
“Corso di formazione Multilingue su DVD per le Assistenti familiari” (Badanti) 
 
TEMPI 
Inizio: Gennaio2007   Termine: 31/03/2007 
 
INTRODUZIONE 
Corso di formazione per “Assistenti familiari” (Badanti) straniere che assistono o si 
aggiungono all’assistenza degli anziani. 
 
Contesto 
Il lavoro delle Assistenti familiari è la CASA dell’anziano/a 
 
Breve descrizione del servizio se esistente 
Oggi non esiste alcun servizio che abbia una tale organizzazione, i corsi che vengono tenuti 
sono residenziali, sono costosi, impegnativi, e poco frequentati.  
Ci vorrebbero migliaia  di corsi  residenziali per garantire una adeguata alfabetizzazione 
Professionale. 
 
Motivazioni 
Fornire alle Assistenti familiari uno strumento formativo utile per la professione. 
Fornire alle famiglie delle Assistenti competenti e capaci. 
 
Analisi preliminari 
Fornire uno strumento (DVD) idoneo alla formazione, facendo in modo che le donne 
coinvolte  non lascino la casa (il posto di lavoro) ossia si formino attraverso la televisione.  
 
Obiettivi 
Formare, informare e creare una continuità formativa per le Assistenti familiari; creare altresì 
un Albo professionale on line. 
 
COSTRUZIONE E DESCRIZIONE DEL PROGETTO 
Metodologia e procedure 
DVD video multilingue: L’Assistente familiare all’apertura del DVD sceglie la lingua di riferimento 
(italiano, inglese, spagnolo, polacco, romeno, ucraino) poi gli apparirà un indice con i temi  

• Presentazione 
• Corso di lingua italiana (realizzata dalla De Agostani apposta per questo progetto) 
• Diritti e doveri degli stranieri 
• Cucina (come si preparano i piatti più comuni della cucina italiana) 
• Usi e costumi del Nostro paese 
• Come assistere un malato non autosufficiente 
• Come assistere un malato autosufficiente 
• Protocolli infermieristici  
• Consigli che i medici danna alle Assistenti 
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• Test Finale (compilano un test rispondendo a delle domande e inviano alla nostra 
redazione) 

 
 

Le Assistenti che riterranno opportuno potranno essere inserite su un Sito 
www.assistentifamiliari.org dove le Famiglie potranno cercare:  per regione di 
riferimento,  poi per provincia dove appariranno i nomi delle Assistenti disponibili sul 
mercato, cliccando sul nome apparirà  la scheda dell’Assistente con la relativa 
descrizione. 
Una redazione farà da filtro tra le famiglie e l’Assistente che questi volessero contattare. 
Naturalmente prima di inserire la scheda di un’Assistente familiare, la stessa deve firmare 
un consenso per l’uso dei dati personali. 

 
Soggetti coinvolti 

• Associazioni 
• Enti pubblici (il Ministero per la Famiglia ci Patrocina; ancora non ha ufficializzato) 
• Specialisti Medici 
• Case Editrici (Ars Medica e De Agostani) 
• Personaggi rilevanti del mondo della Medicina  
• Etc. 

 
Materiali predisposti 

• Bagaglio di esperienze di tutti gli operatori 
• Strumenti necessari per la ripresa 
• Strumenti per la registrazione 
• Etc. 

 
Fasi di realizzazione 
Le fasi sono:  

• Contatto con gli autori 
• Scrittura e controllo dei testi scientifici divulgativi 
• Traduzione dei testi (ci avvaliamo di cooperative di stranieri) 
• Ripresa televisiva 
• Realizzazione della grafica di presentazione sia per il DVD sia per il Sito web 
• Montaggio video 
• Registrazione e Speakeraggio in sala registrazione per le altre lingue 
• Confezionamento 
• Vendita (si spera)  

 
 
Aspetti innovativi da segnalare 
Oggi formare  una Assistente familiare occorrono circa 70 ore di corso e un costo pari a  
2.000 euro, con il nostro DVD il corso dura 3 ore (condensato) avviene tramite la televisione 
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e costa tra 10 e 15 euro. La Assistente può tornare sugli argomenti tutte le volte che vuole, 
può ascoltare seguire gli argomenti sia in italiano, sia nella propria lingua. Se assiste già una 
persona anziana non ha bisogno di uscire, non deve abbandonare l’assistita. Il suo inserimento 
nel sito avverrà grazie ad un team di persone. 
 
 
 
 
 
RISULTATI E VALUTAZIONE 
Risultati attesi 
Ci attendiamo che gli enti pubbici (Regioni, Provincie e Comuni) utilizzino questo strumento 
rapido, efficace, semplice ed economico  per formare quelle numerosissime persone (in futuro 
saranno sempre di più) che assistono o che assisteranno i nostri anziani. 
 
Criteri di valutazione 
La valutazione avverrà a posteriori. Vedremo quali saranno gli accessi al Sito Web, come 
reagiranno le famiglie attraverso le nostre indagini on-line. 
Creeremo una linea diretta con le  Famiglie. 
 
Strumenti e metodologie di valutazione 
La valutazione relativa alla preparazione delle Assistenti familiari avverrà attraverso il test 
che Esse  dovranno compilare ed inviare alla nostra redazione. 
Periodicamente si terranno incontri zonali 
 
 
RISORSE 
Costo complessivo del progetto 

• 150.000 € 
 
Fonti di finanziamento 

• Privati 
 
Risorse umane impegnate: 

• 14 persone 
• Varie professioni (grafici, redattori, medici, infermieri, giornalisti, traduttori, fonici, 

operatori televisivi, regista, avvocati, cuoche,etc.) 
• Formazione per gestire e curare un anziano; conoscenza della Famiglia; conoscenza 

delle regole della società civile, conoscenza della lingua italiana , degli usi e dei 
costumi. 

 
Risorse tecnologiche: 

• Informatiche, multimediali, televisive, grafiche, professionali, etc. 
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CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE 
Positività: Le persone coinvolte in questo corso di formazione 

• Non devono muoversi da casa 
• Non hanno necessità di organizzazione (seguono il corso quando ritengono 

più opportuno) 
• Possono rivedere e risentire il corso quando ne sentono la necessità 
• Possono essere aiutati dalla loro stessa lingua 
• Possono essere sempre presenti sul mercato del lavoro vista la presenza sul 

Sito Web.  
• Si garantisce la alfabetizzazione professionale del settore 
• Diffusione attraverso il medico di famiglia 
• Agli Enti pubblici Costa molto, molto, molto meno. 
• Etc. 
 

Criticità: 
• Forse non tutti hanno il lettore di DVD (problema risolvibile facilmente) 

un lettore di DVD costa poco. 
• Rispetto ai corsi residenziali non riusciamo a vedere altri punti critici 
 

 
Comunicazione interna ed esterna 
Compilare 
 
Successive implementazioni 
Corsi di specializzazione:  miriamo a formare, (i materiali sono già pronti per la disponibilità 
delle Associazioni mediche) le Assistenti Specialiste 

• Assistenti per i Malati di morbo Alzheimer 
• Assistenti per i Malati di morbo di Parkinson 
• Assistenti per i Malati che hanno subito un Ictus cerebrale 
• Assistenti per malati di SLA (Sclerosi Laterale Amiotrofica) 
• Etc. 
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