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NORME PER LA PRESENTAZIONE DEL PROGETTO

SCHEDA D'ISCRIZIONE
Titolo del progetto

Ente proponente

Settore/Ufficio proponente

Indirizzo (Via, Cap, Citta, Provincia)

Mare senza Barriere

Consorzio per i Servizi Sociali- Ravenna (Comuni Ravenna,Russi, Cervia. Ausl
Ravenna) Ausl Ravenna

Consorzio per i servizi sociali ( Comuni di Ravenna Ravenna,Russi Cervia, Asul
Ravenna) Unita Organizzativa Disabilita.

Ausl di Ravenna - Unita Organizzativa Comunicazione.

Piazza Caduti per la Liberta n.21 48100 Ravenna

REFERENTE DI PROGETTO (PER OGNI COMUNICAZIONE ED INFORMAZIONE)

Nome e cognome

Funzione

Ente

Telefono

Fax

e.mail

Indirizzo Via, Cap, Citta, Provincia
AUTORI

1) Nome e cognome

Funzione
Ente

2) Nome e cognome
Funzione

Ente

3) Nome e cognome
Funzione

Ente

SITO INTERNET DOVE IL
PROGETTO E PRESENTATO

RELAZIONE DI PROGETTO

Medri Cinzia

Coordinatore Attivita tempo libero.

Consorzio per i servizi sociali (Comuni Ravenna, Russi, Cervia,Ausl Ravenna)
0544 249111 0544 249154

0544 249149

cinziamedri@servizisociali.ra.it

48100 Ravenna

Cinzia Medri

Coordinatore attivita del tempo libero

Consorzio per i Servizi Sociali ( Comuni Ravenna,Cervia,Russi,Ausl| Distretto
Ravenna)

Rita Rambelli
Dirigente

Azienda Unita sanitaria Locale Ravenna U.O. Comunicazione

www.ausl.ra.it Piani per la salute Gruppo sport benessere disabilita.Progetti

(max 10 cartelle, numerate, ciascuna di non oltre 2500 caratteri spazi inclusi)
con il seguente schema (obbligatori i paragrafi indicati)

TITOLO

TEMPI
Data di avvio

Data (prevista) di conclusione

Mare senza Barriere

Anno 2002 Ravenna
Settembre 2006 Rimini



INTRODUZIONE

Destinatari

Contesto

Breve descrizione del servizio
se esistente

Persone con disabilita fisiche, relazionali, anziani.

Fase n. 1 il progetto “Mare sicuro, Mare per tutti”, vuole essere un

intervento di “aiuto” ai cittadini sul tema del diritto di tutti ad usufruire delle
opportunita di un territorio .
Questo progetto affronta quindi il problema riabilitativo e sociale, del tempo
libero, dell’attivita sportiva del mare e delllambiente marino, che per sua
natura €, o dovrebbe essere...... a differenza della montagna, senza
..."ostacoli"!!

Si vuole realizzare un'azione di sensibilizzazione e diffusione di buone

prassi nei confronti sia delle autorita pubbliche che della popolazione sulle
possibilita del mare come fonte di “ benessere” e dello sport della vela di
essere strumento di integrazione mediante esperienze di navigazione a vela e
di vita in comune in mare.
Con il superamento delle barriere architettoniche esistenti in spiaggia ed in
barca e l'integrazione tra le persone a bordo, si puo’ offrire a tutti la possibilita
di accedere sia agli stabilimenti balneari e ad una pratica sportiva, come la
vela, particolarmente utile dal punto di vista psicofisico fino alla possibilita di
far acquisire la patente nautica alle persone con disabilita.

La dimensione acqua accomuna tutti, persone abili e persone con
disabilita e le esperienze maturate in questi ultimi anni hanno dimostrato
come le discipline nautiche possono costituire elementi importanti nei vari
percorsi riabilitativi e terapeutici con forti valenze per lo sviluppo di momenti
di integrazione e solidarieta.

Con questa iniziativa si rafforza I'impegno del Consorzio per i Servizi
Sociali e della Ausl di Ravenna a contribuire attivamente alla diffusione della
cultura del mare attraverso la valorizzazione del territorio costruendo un
percorso che veda insieme il turismo, il tempo libero, lo sport e comunque un
benessere, evidenziandone anche il valore riabilitativo, sociale, ricreativo e
per una migliore qualita della vita

Il progetto ha avuto inizio nel 2002 e prosegue tutt’ora sviluppandosi per fasi
successive e coinvolgendo, a seconda degli argomenti, su diversi tavoli, a
volte gli stessi interlocutori, altre volte interlocutori nuovi, coinvolti rispetto
alle specifiche competenze.

Fase n.1 Mare sicuro- mare per tutti 2002-2003

Fase n.2 Mare senza barriere 2004-2005

Fase n.3 Avvio alla vela 2005-2006

Le tre fasi del progetto sono fortemente integrate e si sono sviluppate
insieme, anche se con tempi successivi.

Per una migliore comprensione dello sviluppo temporale del progetto, le tre
fasi vengono presentate separatamente come se si trattasse di tre progetti
distinti, ma nella realta il progetto € nato e si & sviluppato in una evoluzione
continua ed & ancora in atto sia la fase 1 “ Mare sicuro” che la fase 2 “ Mare
senza barriere” aprendosi la fase n. 3.

La continuita e la coerenza dello sviluppo delle varie tematiche del Progetto e
garantita dal coordinamento congiunto da parte dell’Azienda USL di Ravenna
e del Consorzio per i Servizi Sociali.A Ravenna, come in tante altre localita sul
mare, in questi ultimi decenni, all’attivita del porto commerciale si & aggiunta
anche una fortissima pressione del turismo sui litorali e le previsioni sono uno
ulteriore sviluppo delle linee dei traghetti, crociere e charter e richiesta di posti
barca per il diporto nautico. Produzione di strumenti informativi: Guida
Vademecum,pensata come strumento personale di informazione e
consultazione, per tutti coloro che si trovano ad affrontare una navigazione
con piccole e medie imbarcazioni. Filmato Video . elemento promozionale ed
informativo sulle buone norme di comportamento relative alla sicurezza ed il
primo soccorso, da fornire ai Circoli Velici, alle scuole nautiche ed ai giovani
delle scuole medie e superiori.

Fase .n 2 anni 2004- 2005 : “Mare senza barriere.”

Questa fase di Progetto ha avuto avvio nel 2004 durante il convegno “Mare
senza barriere” .Il Convegno si ricollega alle tematiche sollevate dal progetto
Europeo “2003 ANNO europeo dei disabili” e vuole promuovere la circolazione
delle idee e delle esperienze positive sul tema dei “ diritti” delle persone con
disabilita, per arrivare al piu’ presto alla realizzazione di iniziative concrete di
miglioramento della qualita della vita di tutti nel nostro territorio.



Motivazioni

Analisi preliminari

Obiettivi

E’ una sfida che puo giovare al benessere personale delle persone con
disabilita,ma anche allo sviluppo delle qualita individuali delle persone abili e
tra queste pensiamo al senso di tolleranza ed all'esperienza di crescita
personale che porta la conoscenza e consapevolezza delle problematiche
altrui.

E’ stato confermato I'impegno dei presenti a continuare il percorso comune
che deve portarci alla piena fruizione del mare e dei suoi benefici allo stesso
modo per tutti coloro che lo amano.

Da questo Convegno infatti ha preso I'avvio un Gruppo di progetto
con il compito di mettere in rete le Istituzioni, gli esperti, le Associazioni, le
organizzazioni preposte alla sicurezza in mare, gli operatori turistici e balneari,
per affrontare concretamente la sfida di realizzare un * MARE SENZA
BARRIERE” partendo da un presupposto condiviso che " é piu’ bello esserci
tutti! Il Gruppo di progetto & coordinato dal Consorzio per i servizi sociali
Ravenna ( Comuni Ravenna-Cervia-Russi e Ausl Ravenna)(Cinzia Medri)
dall’Ausl di Ravenna (Rita Rambelli).

Partecipanti al gruppo progetto:

Comitato Unitario Ravennate Associazioni per I’handicap.

Federazione italiana sport Disabili CONI

Comune di Ravenna- assessorato allo sport

Comune di Ravenna Assessorato turismo

Capitaneria di Porto- guardia Costiera

Circoscrizione del mare

Progettista nautico

Assonautica Ravenna

Techno srl Esperto di sicurezza

Autorita portuale di Ravenna

Associazione provinciale industriali Ravenna

Lega navale

ConsorzioExport nautico Ravenna

Universita di Ferrara Corso per fisioterapisti

UISP Ravenna

Ausl Ravenna U.O. Fisioterapia

Associazione gestori stabilimenti balneari ASCOM e CONFESERCENTI

Panathlon International Ravenna

Velista rappresentante atleti diversamente abili

Legambiente

Cral portuali

Il 3 giugno 2005 nell'ambito del Convegno “Naviga in darsena” riferimento
annuale pubblico di comunicazione, si sono presentati i risultati del lavoro del
Gruppo progetto:

Il Consorzio per i servizi sociali ha tenuto un Corso per istruttori di vela per
l'acquisizione di competenze nel campo della disabilita.

Il Circolo velico di Punta Marina Corsi per avvio alla vela per giovani non
udenti.

“Balneabile” accessibilita alle spiagge, acquisto da parte del Comune di
Ravenna e la Cooperativa bagnini di sedie JOB per accedere alla spiaggia e
all'lacqua. Parcheggi piu accessibili per raggiungere gli stabilimenti balneari
Disponibilita lega navale per preparare alla Patente nautica,le persone con
disabilita, appena le nuove norme fossero disponibili.

Abbattimento delle barriere culturali ed architettoniche, per una migliore
qualita di vita delle persone con disabilita e sollievo alle famiglie.

Universita di Ferrara Corso di laurea fisioterapia - tesi di laurea di ricerca di
Stefania Melandri

Progetto articolato che valorizzi il turismo, la cultura risorse del ns territorio, lo
sport, il tempo libero, in tutti i suoi aspetti di
benessere,integrazione,riabilitazione,ed anche agonistico. In particolare di
attivare la accessibilita e fruibilita della vela alle persone con diverse abilita.

COSTRUZIONE E DESCRIZIONE DEL PROGETTO Fasen. 3 Avvio alla Vela anno 2006

Metodologia e procedure

Soggetti coinvolti

Processo decisionale inclusivo : Coinvolgimento di associazioni delle famiglie,
delle Istituzioni pubbliche e i servizi a favore della disabilita, delle risorse del
territorio ( Circoscrizione,Associazioni sportive, stabilimenti balneari, porto
turistico marinara,Circoli velici, operatori turistici)

Convegni, Riunioni - programmatorie, protocolli d’intesa,iniziativa di fund
raising,piano di comunicazione integrata, verifica risultati.Prova con uscite a
mare e accesso ad un corso di vela, aperto alle persone del ns territorio,ma
anche previa prenotazione per un turismo accessibile.

Consorzio per i servizi sociali(Comuni Ravenna Cervia,Russi, Ausl Ravenna)



Materiali predisposti

Fasi di realizzazione

Aspetti innovativi da segnalare

RISULTATI E VALUTAZIONE

Risultati attesi

Criteri di valutazione

Strumenti e metodologie di
valutazione

RISORSE
Costo complessivo del progetto

Fonti di finanziamento
Risorse umane impegnate:

numero

professione

formazione prevista

Risorse tecnologiche:

Attivate

Da attivare

CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE

Positivita e criticita

Comunicazione interna ed esterna

Successive implementazioni

Ausl Ravenna, Cooperativa Sociale * Atlante” Rimini, Porto turistico Marinara,
Lions Horst Ravenna, Montecatone.

2 imbarcazioni Dream : 2 posti prevede l'istruttore per un apprendimento
personalizzato. 1 Cabinato per gruppi.

Postazione accessibile presso Porto Turistico Marinara .Istallazione
sollevatore.Corso per istruttori di vela. Corso di vela per non udenti. Uscita in
mare di prova. Corso di avvio alla vela.

Nel progetto individuale di vita di una persona con disabilita, oltre alla scuola,
al lavoro, deve essere integrato e valorizzato il tempo libero,offrendo
I'opportunita di partecipare ad attivita sportive per favorire una migliore
qualita di vita e sollievo alle famiglie.

Offrire I'opportunita alle persone con disabilita di accedere e praticare la vela
nei vari aspetti crociera, regata,e quindi un ulteriore conoscenza del
mare,oltre all’aspetto riabilitativo e terapeutico.

Accessibilita ed integrazione nei suoi molteplici aspetti allo sport della vela,
Punto accessibile al turismo

Processi di customer satisfaction

Questionari di gradimento distribuiti ai partecipanti e alle loro famiglie.

Sollevatore : modello nettuno della ditta Pro-senectute.4000 € Noleggio
barche 3000 € Documentazione attivita 1000€

Sponsor: Lions Horst Ravenna. Porto Turistico Marinara,Ditta pro-senecute.
istruttori di vela, volontari,organizzatori.
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Istruttori di vela,infermieri, terapisti,assistenti sociali,coordinatori.Consulenti
Montecatone Rehabiltation Institute S.p.a.

Formazione per l'acquisizione di competenze relazionali per istruttori di vela
gia effettuata .

sollevatore, 2 imbarcazioni a vela Dream , 1 Cabinato
Formazione istruttori.

Sollevatore. barche

Miglioramento del territorio, abbattimento barriere architettoniche.
Partecipazione e lavoro in rete del litorale romagnolo con collegamento con
Rimini che replichera il progetto in settembre con il sostegno del Lions di
Rimini.

Complessita del programma.Aspetti economici elevati.

Intranet aziendale dei vari Enti. Circolari interne. Collegamento con il gruppo
sport, benessere e disabilita dei piani della salute Ausl Ravenna.
Documentazione illustrativa dell’attivita. Convegno,pubblicazione atti, eventi
nautici, pubblicazione tesi di laurea e ricerca. Stampa sportiva. Depliant uffici
del turismo.

Passaggio dalla sperimentazione alla gestione di corsi,crociere, regate a
soggetti che praticano attivita della vela.

Si allegano per Raccomandata con ricevuta di ritorno le pubblicazioni: Mare sicuro. Sicurezza al
mare.Atti del Convegno”Mare per tutti — mare senza barriere” Articoli Stampa.Deplian convegni.
Corso di aggiornamento per istruttori di vela per acquisizioni di competenze area disabili.Progetto
in collaborazione Centro Velico Punta marina Vela Silenziosa. Abstract tesi di laurea e
ricerca.Tali allegati sono inviati via posta insieme al Progetto cartaceo.



